STAGE DE YOGA AVEC STEPH
A ’OUSTAOU DU LUBERON
Du 28 au 31 mai 2026

Au programme:

2 cours quotidiens de yoga, méditation, pranayama
Balades a vélo, jacuzzi XXL, piscine, massages (en sus)
Au coeur du Lubéron (40 min de la gare d’Aix TGV)
Tarif (cours + hébergement + repas) : entre 500 et 600 €
(selon chambre*)
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Arrivée sur place jeudi a partir de 16h, départ dimanche début d’aprés-midi
Possibilité de covoiturage au départ de Marseille

Stage limité a 10 participantes — Intéressée ? inscris-toi vite par email :
s.nieuwjaer@gmail.com ou 0670535246

www.oustaouduleberon.com / @ @stephpoweryoga
*chambres individuelles limitées



mailto:s.nieuwjaer@gmail.com
http://www.oustaouduleberon.com/
http://www.oustaouduleberon.com/

